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O nopsuéﬁrakoﬁr érezni

Napvéd® stift SPF 30 és napvédd mattitd arckrém SPF 20
30ml

Bdroregedést késleltetd napvédd arckrém érzékeny bérre SPF 30
50 ml

MAGAS VEDELEM

Napvédé krém asvanyi anyagokkal érzékeny bérre SPF 30
100 ml

Hidratdld napvédd krém érzékeny bérre SPF 25
150 ml

Napvédd vizalld spray gyerekeknek SPF 30
150 ml

Napvédd, vizalld, szines golyds lotion gyerekeknek SPF 30
50 ml

MAGAS VEDELEM
GYEREKEKNEK

Napvédd vizalld krém gyerekeknek gorégdinnye-illattal SPF 30
75 ml

Multivitaminos vizallé napvédé krém gyerekeknek SPF 50
75 ml

Napbarnitott bérszint élénkité olajspray
150 ml

NAPBARNITOTT
BOR NAP NELKUL

Napozds el6tti hidratdld lotion béta-karotinnal
200 ml

Onbarnité hidratdld lotion vildgos &s enyhén barna bértipusra
150 ml

Napozds utani nyugtatd balzsam
200 ml

Napozds utani krém pantenollal
150 ml

Napozas utani hisité spray C-vitaminnal
150 ml

A LEBARNULT BOR
MEGNYUGTATASA

Napbarnitott bérszint élénkitd csillogd testapold .
200 ml
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- jotékony vagy karos?

Jobb a hangulatunk a napsutéses napokon. Ennek
az az oka, hogy a napsugarak hatdsara a szerotonin
szintje megemelkedik - ez a hormon felel&s azért, hogy
jol érezzUk magunkat. Elengedhetetlen a D-vitamin
szintézis€hez, amely véd minket a csontritkulassal s
az angolkérral szemben. Tudta, hogy 30 perc napozdas
alatt annyi D-vitamin termel&dik a szervezetien,
amennyit csak 200 pohdr tej elfogyasztasaval
tudndank produkdalini? A nap szebbé is vardzsol
bennunket. Ki nem almodozik aranyléan ragyogo,
napbarnitott borrél?

hianya veszélyt jelent. Napégéshez,

/ allergidhoz, az immunrendszer

- legyenguléséhez vezethez, sét akar
melanoma is kialakulhat. Ezenkivdl

a mértéktelen napozdas felgyorsitja

a bdér éregedésének folyamate

OSC

A tllzoft napozéis és a megfeleld védelem

gyan hat a napsugar?

A bdér megfeleld védelméhez jo tudni,
hogy hogyan hatnak a napsugarak.

UVA-sugarak

Ezek a sugarak elérik a bér kdzépsé rétegében
(irho) faldlhatd kollagén- és elasztinrostokat. Nem
érezzUk, ahogyan kifejtik hatasukat, de a kér, amit
okoznak, visszafordithatatlan, hiszen felelések

a béridd elétti dregedéséért.

UVB-sugarak
Csak a bér felszinét, a hdmréteget tdmadjdk.
B&rpirt €s napégést okozhatnak. A bérgydgydszok
szerint az ismétlédé leégés hajlamosabbd teheti
a melanoma kialakuldsara. Ezért szikséges
A- &s UVB-sugarak ellen egyarént

A BOR RETEGEI

ilyen szUré véd az UVA- és UVB-sugarak ellen?
A PA faktor

hatdrozza meg az UVA-sugarakkal szembeni védelem
mértékét. A legerésebb védelem érdekében valassza
a PA +++ termékeket!

‘, Az SPF kategéria/fényvédé faktor

az UVB-sugarakkal szembeni védelem mértékét mutatja.
Meghatdrozza, hogy mennyi idét télthetlnk a napon leégés
nélkdl fényvédd kozmetikum haszndlata mellett.

. Példaul:
ha On 15 percet télthet
a napon napvédelem
nélkul miel&tt bére
elkezdene leégni, majd
6-os faktorszdmua fényvéedst
hasznal, akkor hatszor
tobb id6t, azaz 90 percet
tartézkodhat a napon.



Patrycja Babis, ( . \
az AVON SUN+ marka menedzsere bemutatja: :

innovativ AVON SUN+ termékek
) z egészséges barnulds 10 szabdlya V+

e

‘, * klldnleges komplex-szel
védenek az UVA- és az UVB-sugarak ellen

Kerulje a napon vald tartézkodast 11:00 és 15:00 ora kdzott, amikor a sugdrzds
a legintenzivebb. Viseljen napszemulveget és a kalaprdl se feledkezzen meg!

‘, * kdnnyU és kellemes formuldjuak

2 Oéfggf/evrﬁ%?ézggé%Tn]!E)_so perccel napozds eldtt vigye fel bdrére a megfeleld \‘, » multivitaminokban gazdagok, ezért tapldljdk is a bdrt J

Fontos a fényvéddt tartalmazo készitményekbdl megfeleld mennyiséget
hasznaini: egy atlagos felndtt szamdara ez kb. 6 teljes tedskandinyit jelent.

alassza ki a bére fototipusdnak megfeleld AVON SUN+ termékeket!
-

A szemek kornyéke, az orr, a fUlek, a nyak, a dekoltdzs, a karok, a térdek és
a labfejek kdnnyebben barnulnak, ezért extra védelemre van szUkséguk.

magasabb faktorszamu fényvédd kozmetikumot, és ne tartézkodjon sokaig
a napon. Egy kis id6 elteltével mar tovabb napozhat és alacsonyabb
faktorszadmu termékre valthat.

5 Fokozatosan érje el a napbarnitott bérszint! Az elsé napokiban haszndljon

Ne felejtse el bekenni a nehezen elérnetd bérfellleteket sem, 1. tipus 2. tipus 3. tipus 4. tipus
példdaul a térdek hatuljat. - vildgos bér, - vilagos bér, néha - sargds ténusd bér, - a gyerekek bére:
gyakran szeplds, kék szeplbs, kék vagy zold  sotét szemek és haj. s@padt, vékony,
szemek, vords vagy szemek, sz6ke haj. Gyorsan barnul, nagyon kénnyen
A fényvéddszerek haszndlatat 2-3 éranként ismételje meg, vildgossz8ke haj. Nem  Lassan barnul (¢18sz0r  ritkdn &g le. leég, kuldnleges
7 mert é nap karositja molekuldikat! J 9 barnul, kbnnyen leég. ﬁgﬁgc;g(lj?z), leégésre odafigyelést igényel.
Ne feledje, hogy a viz, a homok és a hé visszaverik a napfényt, ezaltal névelik a 22 A . A A
8 napégés kockazatat. Sét, az UV-sugarak 90%-a athatol a felnékon is, és 50%-uk B6rti meérsékelt égov mediterran egov
még az amyékban is elér minket. orfipus ) o ) o
elsé napok kdvetkezd napok elsé napok koévetkezd napok
A barna bér nem véd meg a leégéstsl, ezért ha mar szépen lebarnult, akkor 1. fipus SPF 25/3PF 20 SPF 15 SPF 50/SPF 30 SPF 20
se hanyagolja a fényvédd termékek hasznalatat. p
2. tipus SPF 20/SPF 15 SPF 10 SPF 25/SPF 20 SPF 15
A gyerekek érzékeny bére klldnleges védelmet igényel. S61, a 3 éven aluli 3. tipus SPF 15/SPF 10 SPF 6 SPF 20/SPF 15 SPF 10
] 0 gyerekeknek egydltaldn nem lenne szabad napra mennidk.
4.fipus | SPF50/SPF 30 SPF 30 SPF 50 SPF 30
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AZ ALACSONYABB FAKTORSZAMU TERMEKEKET AZOKNAK AJANLJUK,
AKIKNEK SOTETEBB A BORE.
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KOZEPES VEDELEM

Gyorsan szaradd
napvédod spray
SPF 20
150 ml

(1 atftetsz6, nem ragad,
gyorsan beszivodik,
alig kell dorzsdini,
és akar ahdatrais
kénnyedén felvinetd

Hidratalé napvédd
krém érzékeny
bo6rre SPF 25

150 mi

(17 kénnyd lotion enyhén
virdgos illattal, mely
kénnyen beszivodik

- abdérbe
(= aloe- és kamillakivonatot

- & - tartaimaz, melyek /2 antioxiddns E-vitamint,
s ) - . nyugtatjak a bort hidratalé pantenolt
— S (1 hatékonyan hidratdlja a &s bémyugtatd
- - p bért, évja a kiszéradastol, aloekivonatot

puhavé vardzsolja és
tapldlja
(1 Viz- ésizzadsagalld
(1 érzékeny boronis
hasznalhaté

tartalmaz

. segit megbvni a bért
a kiszaraddstol és a
hamilastdl, taplald
hatasd

(0 Viz- és izzadsagalld

EGZOTIKUS

Hidratalé napvédd
spray érzékeny
b&érre SPF 15

150 ml

(17 nem zsiros, kénnyedén
felvihetd formuldja
enyhén viragillata

(1 ndvényi komplexet
tartalmaz: csillagfurt,
mandula, buzacsira és
lenmag kivonataival
nyugtatja a bért

(- tartésan hidratal,
csdkkenti a bér
hamldasat, kiszaraddasat,
kirepedezését

(0 vizalle

(. érzékeny béron is
haszndlhatd

A vildgosabb bdérlek is haszndlhatjak éket, ha mar a bér lebarnult és kezd
hozzaszokni a napsugarakhoz.

ALACSONY VEDELEM

Napolaqj
spray
SPF 6
150 ml

(1 akoénnyedén
permetezhetd,
atlatszo olajnem
hagy zsiros érzetet
maga utdn

(1 enyhe frépusiillattal

(1 kakadvajat és
trépusi pdima-
illetve kdkuszolajat
tartalmaz, melyek jol
ismertek hidratald
hatéasukrol

- nyugtatja a bért,
hidratalt és selymes
érzést hagy maga
utan

(0 vizalle

2 2

Napvédd attetszé
gél érzékeny
b&rre SPF 10

150 mi

(1 affetszé, olajmentes gél
formuldja kdnnyedén
beszivodik, nem hagy
fehér foltokat a bérén

(. antioxidans E-vitamint,
hidratélé pantenolt és
nyugtatéd aloekivonatot
tartalmaz

(1 hidratdljo, frissiti,
puhdbbd és simabbd
vardzsolja a bért

(0 vizalle

(1 érzékeny béron is
hasznalhatd

ALACSONY ES KOZEPES VEDELEM
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r Sl O felies vedelem érzéséts

Hasznaljak
nappali krémet
a fényvédd
arckrém mellett?
J

Manapsdg alapkdvetelmény, hogy

a modern fényvédd termékek
ne csak évjak a bért a nap karos
sugaraival szemben, hanem

apoljdk is azt. Vitaminokban
gazdagok, hidrataljgk a bért és
védik a karos szabad gyokoktsl.

A kdrosoddsok

A MAGAS FAKTORSZAMU KESZITMENYEKET VILAGOS BORUEKNEK AJANLJUK,
ES AZOKNAK, AKIK ERZEKENYEK A NAPRA.

Az UVB-sugarak elleni hatékony védelem mellett az AVON SUN+ tfermékek
a legmagasabb szintl védelmet nydjtjdk az UVA-sugarakkal szemben is.

VIRAGOS ES MANDULAS

ILLATTAL
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Hidratdlé napvédd krém Napvédé stift SPF 30 Bororegedést késlelteté  Napvédd krém dsvanyi
P . érzékeny bdrre SPF 50 és napvédoé mattitd napvédoé arckrém anyagokkal érzékeny
Iathatatlanok is 150 m arckrém SPF 20 érzékeny bére SPF30  bdrre SPF 30
30 ml 50 mi 100 ml

lehetnek?

l&gy. olajmentes, illatmentes
lotion

antfioxiddns E-vitaminnal,
hidratalé pantenollal és
nyugtatd aloekivonattal
magas védelmet nydjt, a bért
puhdbbd vardzsolja

Viz- és izzadsagalld

érzékeny és napra érzékeny
bérén is hasznalhatd

Ha a bére nem ég le, az még nem
jelenti azt, hogy nem is karodosik.
Az UVA-sugarak okozta kérosodds
csak évek multan valik Iathatéva,
ezért minden alkalommal
veszélynek teszi ki bérét, mikor
fényvéddszer haszndlata nélkul
tartézkodik a napon.

praktikus, kettds formula

- Napvédd mattité arckrém
SPF 20 (kdzepes védelem):
védi a bdrt és csdkkenti a
b&r csillogasat

- Napvédé stift SPF 30
(magas védelem): évja a
legérzékenyebb terlleteket
- az ajkak, a fulek és az orr
borét

hidratald multivitamin
komplexet, aloe- és
kamillakivonatot, valamint
mattitd dsszetevdket
tartalmaz

viz- és izzadsagalld
érzékeny béron is
hasznalhatd

fehér naptej kdnnyd illattal
- mint egy lagy hidratald
krém

névényi komplexet
tartalmaz: csillagfart,
mandula, bdzacsira és
lenmag kivonataival
nyugtatja a bért

a bért simdbbd vardzsolja,
csdkkenti a finom réncok
lathatésagat

érzékeny bdéron is
hasznalhaté

lagy. illatmentes krém,
mely kdnnyedén
beszivodik

asvanyi alapu szlrével
szérja szét a bérrél az
UV-fényt

puhdbbd és simabbd
vardzsolja a bért
érzékeny és napra
érzékeny bdéron is
hasznalhaté

viz- és izzadsagalld




védhetem
a gyerekek
borét?

A gyerekeknek meg kell tanitani

a napvédelmet. A szines és illatos
fermékeknek kdszonhetéen a
napvédelem szinte jatékka valik

a szamukra. Ne feledje, hogy

a bérunk ,emlékszik” minden
napsugadrra és két gyerekkori
leégés akar tizszeresére névelheti a
melanoma kialakuldsanak jovébeli
kockazatat.

Milyen gyakran
krémezzem

be Gjra a
gyerekeimet?

30 perccel napozds elétt vigye

fel a gyerekek bérére a fényvédd
készitményt és ismételje meg a
haszndlatat furdés vagy 1orolkdzés

utan, de legalébb 2 éranként.

Adjon rdjuk kdbnnyd rundkat és
kalapot, valamint napszemuveget!

A GYEREKEK FINOM BORE NAGYON ERZEKENY A NAPSUGARZASRA,

Multivitaminos vizalld
napvédod krém
gyerekeknek SPF 50

Napvédé vizdllé spray
gyerekeknek SPF 30
150 ml

Napvéds, vizalld,
szines golyos lotion
gyerekeknek SPF 30
50 ml

N

Napvédé vizdlld

krém gyerekeknek
goérégdinnye-illattal SPF 30
75 ml

A GOROGDINNYE
ILLATAVAL

MAGAS VEDELEM GYEREKEKNEK



HA SZERETNE ELENKITENI BORE BARNASAGAT, HASZNALJA
A NAPBARNITOTT BORSZINT MEGORZO TERMEKEKET.
HA SZERETNE ENYHE BARNASAGOT ELERNI NAPOZAS NELKUL,

2l[EEe

Mikor kell haszndlni
a napbarnitott
borszint élénkitd
termékeket?

A napbarnitott bérszint élénkité

kozmetikumokat napozds el6tt vigye fel,

afényvédd ald! A legjobb eredmények
elérése érdekében napozds utdan is
haszndlja!

Miért j6 a
sargarépa?

Mit tehet még, hogy szebbé vardzsolja
b&rtdnusat? Egyen sargarépat!

A répa rengeteg jotékony hatasu
anyagot tartalmaz, példdaul gazdag
béta-karotinban, amely felkésziti a

b&ért a napozdasra és segit megdrizni

a napbarnitott bérszint. Gyakran
fogyasszon sargarépdt egészségéért és
szépségéért!

fin borna borta

i

!
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VALASSZA AZ ONBARNITOKAT!

EGZOTIKUS
ILLAT

BETA-KAROTINNAL

2’

ONBARNITO NAPBARNITOTT BORSZINT ELENKITO
| | { \
Onbarnité hidratald lotion vildgos Napbarnitott boérszint élénkitd Napozds elétti hidratdald

és enyhén barna bértipusra olajspray lotion béta-karotinnal
150 ml 150 ml 200 ml

Szoldrium vagy

onbarnité?

A szolarium artalmas. A ldmpdakbadl
kibocsatott UVA-sugdarzds mértéke
akdr meg is haladhatja a napét! A
mesterséges barnitds felgyorsithatja
a bér dregedési folyamatat és

néveli a melanoma kialakuldsanak
kockdzatat. Eppen ezért érdemes

az aranylé barnasag eléréséhez
biztonsGgos moédszert valasztania: az
onbarnitéinkat!

& atlatszé gél dllagu lotion viladgos/
kbézepes arnyalatban, kellemes
viragillattal

A nem zsiros formula, kdnnyen beszivodik

A A- és E-vitaminban gazdag, trépusi
olajakat, pantenolt, aloe verat és
glicerint tartalmaz

A& par napon atf tarté barnasagot
érhet el vele, mely fokozatosan
halvéanyul csak el

M hidratdlja, puhdava és simava
teszi a bort

A minden bértipuson haszndlhatd

& nem ragadd, olajos formula
pumpds kiszerelésben, melyet
kényelmes hasznaini

A vitaminokat, aloét, kakao- és
sheavajat tartalmaz, paima-,
kékusz- és napraforgdolajjal erdsiti a
bér lipidrétegét

AP ouhitja, kisimitja és hidratdlja a
bért, segit megakadalyozni a bér
hamlasat és kiszaraddasat

B csokkenti a napégés esélyét

& fényes, narancssarga
szind lotion trépusi illattal
@& gyorsan szaradd, nem
zsiros formula
@ béta-karotinnal, L-argininnel
és kolakivonattal enyhe
barna tonust varazsol
M nidratalja és kisimitja a bért

NAPBARNITOTT BOR NAP NELKUL



Mi a kllénbség
a napozas

utédni és normal
termékek kdzoH?

Napozds utén a bérnek
nemcsak hidratalasra, hanem
nyugtatdsra, frissitésre &s
kondiciondldsra van sziksége.

A napozds utén hasznalatos
termékeink regenerdljak az irritalt
bért, de akar egy forrd napon is
felfrisstlést nyUjtanak.

Mi a pantenol?

Szamos napozas utdni termék
tfartalmaz pantenolt. Ez egy
B5-provitamin, mely a bér
legmélyebb rétegéig hatol és
hidratdald, regenerdld, kisimitd
hatassal bir. Puhdbbd és
rugalmasabbd vardzsolja a bért,
valamint csdkkenti irritaltsagart.

Napozds utani hisitd
spray C-vitaminnal
150 ml

A konnyd formula, egyszerlen
haszndalaté pumpds
kiszerelés

A& oyulladascsdkkentd hatésa
C-vitamint, antioxiddns
E-vitamint és hidratald
pantenolt tartalmaz

AP hsiti, frissiti, hidratdlja,
kisimitja a bért

B scgit csdkkenteni a bér
hamldasat és megdrizni a
barnasag szépségét

Napbarnitott bdrszint
élénkitd csillogd
testapold
200 ml

A aranyld lotfion rézszinG
csilléamokkal

@ regenerdlé hatasu
A-vitamint, antioxidéns
hatasa E-vitamint és
hidratalé pantenolt
tartalmaz

A kiemeli a bér természetes
barnasagat, hidratdlja
és megnyugtatja a
bdrt, valamint aranyld
ragyogdsba vonja

MEG A MEGFELELOEN VEDETT BOR IS IRRITALT
VAGY PIROS LEHET NAPOZAS UTAN.

Ezért ajanljuk, hogy haszndljon specidlis
kozmetikumokat, amik regenerdljak a boért.

AR

EGZOTIKUS
ILLAT

Napozds utani
nyugtaté balzsam
200 ml

@& gazdag krém tropusi illattal, melyet
kénnyU egyenletesen felvinni
multivitamin komplexet, shea-
és kakaoévajat, aloekivonatot
és pantenolt tartalmaz

A megnyugtatja a szaraz és durva
bdért, tartésan hidratdl, puhdvé
vardzsolja és tapldlja a bért

150 mi &

Napozdas utdni krém
pantenolial
150 ml

A kSnnyd formula, hamar

beszivodik

gazdag hidratdld pantenolban,
tapldld kakadvajban,

nyugtaté aloekivonatban

és E-vitaminban, mely

a szabad gydkdk ellen harcol

A megnyugtatja, puhava és

hidratalttd vardzsolja a bért
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