Sminkotletek,

...karacsony apropojan

Havas a tgj. A sotétben hopihék csillognak az
utcakdveken. A zlzmara réfagyott az 6sszel levelétd!
megvalt orgonabokorra. Csend van és nyugalom.

Az Uvegablakra a hideg most rajzolja fvelt szirmu
jégviragait. Milyen gyényord és hofehér minden!

A szemkodzti ablakban gyertya fénye pislakol. Szinte
érezzUKk becsukott szemmel az Unnepek llatat, a zold
fenyd selymes melegét. Az ablakbdl Ujra
racsodalkozunk a természet és a zaj nélkdli vilag
meghitt hangulatéra. Jo itt Ulni, és egy kicsit
megpihenni. Gondolkozni, talélkozni dGnmagunkkal.
Legaldbb most, legaldbb par percre! Ugyis mindig
rohanunk: munkahely, csalad, gyerekek, Ugyintézés. ..
Magunkra nem sok id& jut.

Az Unnepek eldtt és alatt igazan nagy a slrgés-forgas,
tennivald. Bevasarlas, mézekalacs-sutés, Unnepi étel
az asztalra, ajandékcsomagoléas, s még megannyi
feladat véar rank, haziasszonyokra. Pedig de jo is
lenne, ha egy kicsit, egy egészen Kkicsit
magunkkal is torédhetnénk, hogy végre mi is
szépen, frissen, kisimult arccal, és'boldogan
tinnepelhessiink! Legyen ez most igy! Az idel
karacsony legyen mas, mint a tébbil Ehhez nydjt
segitséget kdvetkezd sminkajaniom.

Ha azt szeretnénk, hogy arcunk friss és tide legyen,
sminkelés elétt mindenképp hasznaljunk bértipusunk-
nak megfeleld tisztito, tonizald és apold termékeket.
Modellink, lldikd bérét a hatbanyagokban gazdag,
kivalo hidratéld tulajdonsagu Anew és Solutions
termékcsaladok kozmetikumaival apoltam le, mely j©
alapot ad sminkje elkészitéséhez.

A bor elékészitése (1. kép)

e Solutions termél ranctalanité arctisztitd

e Anew Clinical egylépéses bérrissité hamlasztd

e Solutions ranctalanitd tonik

e Anew Clinical rancfeltoltd krém

e Szemkomyeék: Anew Clinical lifting hatasu szemhéjgél és

szemranckrém

o Alkak elékészitése: Anew Clinical kétfazisu ajakfeltolts és

ranctalanitd ceruza

A smink

A tokéletes ,make up” elkésziteésénél mindig vegylk
figyelembe a vellnk egyUtt €6 és a bennlinket szoro-
san atoleld szineket (bdr, szem, haj, ruha), s tobbek
kozott az alkalmat, egyéniséglinket, korunkat, stb. ..
Ennek tlkrében valasszunk magunknak alapozot,
pudert, pirositét, valamint szemhéjpudert és rizst.

Alapozas e Anew Beauty béroregedést késleltetd alapozod
SPF 16 — Cream amyalat

Korrektor (2. kép): A szem alatti sdtétebb tertiletek
elfedésére kivaldan alkalmas ez az ecsetes korrektor,
mely nemcsak korrigélia a szépséghibakat, hanem
még apolja is a szemkomyek érzékeny bdérét.

® Anew Beauty rancelsimité korrektor SPF 15 — Fair amyalat
Fixalas

o Bérszinhez igazodd porpuder érzékeny bérre — Ivory amyalat
Pirositas (3. kép): A jaromcsont kdrnyékének
szinezésénél Ugyeljunk arra, hogy a valasztott pirositd

mindenképp harmonizalion a majdani rizs szinével és
a korémlakkal.

e Cedar rose €s Rose lustre amyalatl pirositok
Szemoldok (4. kép)
® Négyes szemhéjpuder (bama szin)— Sandy corals

Szemhéj (5. kép): lldikd esetében a hlivosebb

amyalatok kozUl a lilat valasztottam. Ez illik egyénisé-

géhez, s nemcsak hogy az idei téli divatszinek egyike,

de gyonyorien ki is emeli szeme kékjét. A belsd

szemzug vilagos tertletét — az alkkalomhoz illéen —

csillammal diszitettem.

* Anew Beauty liting hatasu szemhéjfesték — Heather amyalat

e SzemkontUr ceruza — Majestic plum

* Mono (egyrészes) szemhéjpuderek — Orchid és Lavender

® Négyes szemhéjpuder (tortfehér szin)— Sandy corals

e Diszités — Color trend Rainbow Gilitter csillamid szemhéjtus

Szempillak (6. kép): A szem kidolgozasanak utolso,

de egyben nagyon meghatarozo lépcséfoka a szem-

pilak festése. Alkalmi smink készitésénél a sdtétebb,

fekete amyalatot részesitsik elényben, a baméat

hagyjuk meg inkabb a hétkéznapokra.

® Intenziven fvel6 és hosszabbitd ,up lifting” szempillaspiral —
Fekete

Szaj (7. kép): Az ajkak festése a konturvonal megraj-

zolasaval kezd6dik. Ha korrigalni, vagy csak erdsiteni

szeretnénk az elhalvanyodott széleket, a ceruza segit-

ségunkre lesz. Ezutan johet az apold olajokban és

hatéanyagokban gazdag rizs. Ha egy kis csillogast is

szeretnénk még ajkunkra varazsolni, akkor tegytnk a

sz4j kbzepére egy kevés szajfenyt.

® Pink bouquet konturceruza

* Anew Beauty telt hatasu rancelsimito ajakrizs — Ramblin
rose

¢ Glazewear széjfény — Golden amyalat

A kész smink (8., 9., 10. kép): Az elkészlilt smink

egyarant alkkalmas egy meghitt, gyertyafényes kara-

csonyi Unnepre, egy szilveszteri partira, vagy akar a

hideg téli estéken egy szinhazi eléadasra. Csak a

ruhankat és a kiegészitGinket kell megvaltoztatni hozzal

Az idei karacsony, ha teheti, tényleg legyen mas, mint
a tobbi!

Nagyon békés, boldog linnepeket kivanok
mindenkinek!

Kovacs Barbara
AVON sminkmester
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